Velkommen til Borup Hede, Simested Adal og C.E. Flensborgs plantage

B B Store dele af det smukke omrade her ved Sime-
BB sted A er fredet. Der er afmaerket to vandreruter
pa henholdsvis ca. 1 km (gul) og ca. 4,5 km (rgd), hvor
man kan opleve lidt af omradets sarpraeg.

1. Brakbjerg. Fra denne 27 meter hgje bakke er der en
storslaet udsigt over det meste af ddalen. Simested Adal
er en sakaldt “tunneldal” dannet som et strgmlgb i slut-
ningen af sidste istid. | a&ldre stenalder gik Limfjorden
helt her op i adalen.

2. Simested A. Den naturligt slyngede & og dens omgi-
velser er fredet. Vandet er rent s& man kan se store sten,
dybe huller og buskede vandplanter. Aen er kendt for sin
fine bestand af store havgrreder.

3. Graessende enge. | adalens fugtige enge kan ses,
hvordan graessende heste og kvaeg kan bruges til natur-
pleje. Hvor der ikke gar dyr, gror engene hurtigt til, fgrst
med tagrgr og hgje urter, siden med pil og birk. Derved
forsvinder de sma lyskraevende urter, blandt andet orki-
deerne.

4. Den gamle engvej. Grusvejen er en gammel engvej
langs aen mellem Skinders Bro og Lastrup. Ad denne vej
kerte man tidligere hg fra engene op til gardene i dalen.

5. Borup Hede er en lille rest af de udstrakte heder, der
tidligere daekkede det meste af det sandede Himmerland.
| dag er heden fredet og naturplejes med graessende far.

6. Skinders Bro. Broen over den og hulvejene i bakkerne
er en sidegren til Haervej-systemet. Broens forganger er
en af de sldste traebroer, man kender i Danmark. Under
en udgravning fandt man palerester, der er dateret til ar
999, altsa fra Vikingetiden. Desuden fandt man skelettet
af en mand, der havde en blykugle | ssedepartiet. Det er
maske en tysk soldat, der blev skudt i den bare ende af
skytten Bertil pa Lynderupgard i 1627.

7. Tinghgjog Galgehgjer formodentligt anlagtibonde-
stenalderen for 5-6000 ar siden. | Middelalderen funge-
rede de som udendgrs ting- og rettergangssteder for det
gamle Rinds Herred. Her var herredsting sa sent som i
1680, men det blev siden flyttet til et hus i @sterbglle. |
1774 blev tinget flyttet til tinghuset i Hobro. Ved Tinghg
star der i dag en mindesten for det gamle ting. Stenen er
rejst pa lokalt initiativ.

8. C.E.Flensborgplantage blev etableretunder 2. ver-
denskrig. Plantagen daekker et areal pa 703 ha. "Hede-
Danmark” ejer plantagen, som er navngivet efter davae-
rende direktgr C. E. Flensborg.

9. Kilderne udspringer nedenfor hedebakkerne i kan-
ten af C. E. Flensborgs plantage. To steder “springer”
kildevandet op gennem metalrgr - lige til at drikke af.
Kilderne forsynede Borup Vandmglle med vand til mgl-
ledriften fra 1790 og frem til begyndelsen af 1900 tallet.

NNRP»”4 Large parts of this beautiful area near the Sime-
Z4BN sted A (river) are subject to conservation or-
ders. There are two signposted walks, one walk about 1
km( yellow) and another about 4,5 km (red). The walks
can provide an impression of the distinctive features of
the area.
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ViBORG

HedeDanmark KOMMUNE

1. Brakbjerg. A magnificent view over the entire river
valley from this 27 meter high hill which is in fact the
result of a subglacial stream.

2. Simested River. The river and its surroundings are
subject to conservation orders. The river is well known
for its excellent stocks of large river trout.

3. Grazing meadows. Horses and cattle ensure care of
the natural habitat, as their grazing prevents the mead-
ows becoming overgrown.

4. The old meadow road. A beautiful walk up an old road
where farmers used to bring hay up from meadows to
their farms in the valley.

5. Borup heath. A small remnant of the vast heathland
that previosly covered most of Himmerland. Sheep take
care of the nature management.

6. Skinders bridge. The bridge crossing the river and
the sunken roads in the hills are a part of a branch of the
ancient “"Heervejen” system of highways. The predeces-
sor of this bridge dates back to the Viking period and is
one of the oldest known wooden bridges in Denmark.

7. Court Hill and Gallows Hill. In the Middle Ages the
hills where used as outdoor court and place of execution
for the old Rinds Herred district right up until 1774. A
memorial stone commemorating the old court has been
placed on the hill.

8. C.E. Flensborg Plantation was established during
World War 2. The plantation covers an area of 703 ha.
The owner of the plantation is "HedeDanmark”. The
plantation is named after the director C.E. Flensborg.

9. The Springs. Rise below the heather hills and at the
edge of C.E. Flensborg plantation. The springwater rises
through two metal tubes in two places and it is drinkable.
The springs supplied Borup Water Mill from 1790 until
the beginning of the 19th century.
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